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Asunto: Los nuevos programas de intervencion de penas y medidas alternativas.
Procedimientos y metodologia

" Area de aplicacion: Servicios de Gestion de Penas y Medidas Alternativas de los Centros de
Insercién Social y Centros penitenciarios.

Descriptores: Procedimientos de gestién administrativa para la implementacion de los nuevos
programas de intervencion en penas y medidas alternativas. Metodologla de los nuevos
programas. Referencia especifica a la Regla de Conducta del articulo 83.1. 82 del C. Penal.

I. EXPOSICION DE MOTIVOS

Si recordamos las distintas reformas operadas en nuestro Cddigo Penal desde 1995
hasta nuestros dias, incluida la ultima reforma que entro en vigor el pasado 1 de julio
de 2015, descubrimos que ha sido voluntad del legislador el que se potencie, junto a
las penas privativas de libertad, una nueva vertiente de ejecucién punitiva: las penas
y medidas alternativas a la prision.

Una breve referencia histérica a estos 20 afios de vigencia del Cédigo nos debe
hacer recordar que ya en 1995, en su redaccién original, junto a la pena privativa de
libertad de continuado cumplimiento efectivo, se regulé la pena de arrestos de fin de
seémana como mecanismo de ejecucion en dias determinados; para algunos bienes
juridicos de menor entidad se adopt6 el sistema de penas dias-multa; se otorgé una
mayor trascendencia a las penas pecuniarias; y, ademas, nacian los trabajos en
beneficio de la comunidad, concebidos como una de las novedades mas
significativas que en materia de sanciones se disefiaba en el Cédigo Penal de la
democracia.

Avanzando en el tiempo, la reforma del Codigo Penal operada por la Ley Organica
15/2003 destaco por varios motivos. Los arrestos de fin de semana serian a partir de
ahora sustituidos por una nueva pena, la pena de localizacién permanente. Esta
pena, vera la luz gracias al desarrollo de nuevas tecnologias y la posibilidad del uso
de medios de control telematico de las personas penadas. Ademas, la pena de
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trabajos en beneficio de la comunidad se aplicara a partir de aquel afio a un mayor
ndmero de delitos y faltas; pas6 de ser una mera pena accesoria a constituirse en
pena principal para determinados delitos, y se incorporé y regul6 el régimen juridico
de su incumplimiento.

En cuanto a las suspensiones de la pena, especial consideracién mereceran a partir
de 2003 los delitos o faltas cometidos a causa de dependencia a drogas, alcohol o
sustancias psicotrépicas, donde se introducen medidas tendentes a favorecer la
rehabilitacion de la persona penada, con posibilidad de obtener el beneficio de dicha
suspension hasta su rehabilitacién. Y en cuanto a las sustituciones de condena, para
los casos en que las penas privativas de libertad no excedan de dos anos, en reos
no habituales, las penas de prision podran ser suplidas por las de multa y trabajos
en beneficio de la comunidad.

Se establecieron también determinadas reglas de conducta, tales como las de
alejamiento y de no comunicacién con la victima, que dan muestras de la evolucién
penal incipiente respecto a delitos relacionados con la violencia ‘doméstica”, cuyo
principal exponente vendra marcado por la Ley 27/2003, de 27 de julio, reguladora
de la Orden de Proteccidn de Victimas de Violencia Doméstica,

Solo unos meses después, vera la luz la Ley de Medidas de Proteccion Integral
contra la Violencia de Género, Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre. Esta ley
abarca aspectos preventivos, educativos, sociales, asistenciales y de atencién a las
victimas, junto a las medidas penales propiamente dichas. El cumplimiento de penas
alternativas en este ambito, sera a partir de entonces una respuesta eficaz, rapida y
directa, que se proyecta de modo ascendente afio tras afio hasta nuestros dias.

Especial referencia en esta evolucién histérica tiene igualmente la Ley Organica
15/2007, de 30 de noviembre, que modificéd el Cédigo Penal en materia de
Seguridad Vial, y cuya puesta en marcha supuso un numerosisimo volumen de
sentencias con condenas a penas de trabajos en beneficio de la comunidad.

Tras las reformas legales recogidas, la Ley Organica 5/2010, de 22 de junio, también
aposto claramente por las penas y medidas alternativas, pues se amplia el ambito de
ejecucion de la pena de trabajos en beneficio de la comunidad a talleres vy
programas, junto al clasico cumplimiento de los mismos, mediante tareas de utilidad
publica.

Todo el avance penal contemplado, hasta llegar a la dltima reforma por Ley
Organica 1/2015, de 30 de marzo, encuentra y asienta su justificacion y origen si
atendemos a la realidad de nuestro entorno y a Ia respuesta punitiva que debe darse
en el mismo. Esa misma realidad nos indica que las condenas a penas privativas de
libertad no son un apropiado mecanismo punitivo, si consideramos varios factores:
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En primer lugar, porque un numeroso porcentaje de las personas penadas presentan
primariedad delictiva.

En segundo Ilugar, porque muchos condenados muestran problemas de
dependencias a sustancias ilegales (drogodependencias) o — y en un indice cada
vez mas importante de casos- adolecen de problemas de salud mental.

En tercer lugar, porque en bastantes casos, la etiologia especifica del delito y su
consecuencia penal menos grave o leve, responden a reproches juridicos de baja
intensidad.

En cuarto lugar, porque las penas privativas de libertad, si son de muy corta
duracién, distorsionan las labores de tratamiento desarrolladas por los equipos
técnicos de los centros penitenciarios, al no contar con una duracién temporal que
logre una eficaz intervencion.

Y, por Ultimo, no deberiamos dejar de indicar -como efecto colateral indeseado- las
posibles influencias negativas y perjudiciales que enfrentan a la persona penada en
prision. Y ello, con independencia de otras consecuencias de Ia privacion de libertad,
como la “ruptura” familiar y la pérdida de la actividad laboral, que en muchos casos
sufre la persona penada.

Las circunstancias y realidades especificas expuestas, por tanto, tienen un mejor
encaje punitivo mediante las penas privativas de derechos, fundamentalmente a
través de la pena de trabajos en beneficio de la comunidad, o mediante las formas
sustitutivas de la ejecucién penal, a través de las suspensiones y sustituciones de
condenas.

La Ley Organica 1/2015 de 30 de marzo, en vigor desde el dia 1de Julio, ha
venido a subrayar las siguientes novedades, en cuanto a penas y medidas
alternativas:

- La nueva regulacién de las suspensiones de condenas viene a dotar al
sistema de una mayor flexibilidad y discrecionalidad, tanto en cuanto en lo
relativo a su concesién, como a su eventual revocacion; persiguiéndose dar
una mayor celeridad y eficacia en la ejecucion de las penas.

- El mantenimiento de la figura de la suspension por problemas de drogadiccion
asi como la de las personas enfermas, son figuras esenciales.

- Desaparece la tradicional distincién entre suspension y sustitucién de
condena, con la derogacién del articulo 88, que tradicionalmente regulaba la
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sustitucion; de manera que ésta pasa a ser regulada como una modalidad de
suspension. El actual articulo 80.3 indica la posibilidad de suspender una
condena sin el requisito de primariedad delictiva, si individualmente las penas
no exceden de dos afios (cuando ciertas circunstancias los aconsejen),
sujetando la suspension a la reparacion efectiva del dafio o indemnizacién, o
al cumplimiento del acuerdo alcanzado en mediacién. En esta “suspension
sustitutiva” se condiciona la misma al pago de multa o al cumplimiento de
trabajos en beneficio de la comunidad (como en la antigua sustitucion), pero
considerada ahora como “prestaciones”, segun recoge el art 84.1. 3°, y
estableciendo la conversién de un dia de trabajos por un dia de prision, sobre
un limite maximo de dos tercios de su duracion.

- Se sefiala en el articulo 71.2 de la reforma penal que si al determinar la pena
menor en grado, la pena a imponer fuera de prision inferior a tres meses, ésta
sera en todo caso sustituida por multa, trabajos en beneficio de Ia comunidad,
o localizacién permanente, aunque la ley no prevea tales penas para el delito
de que se trate.

- La obligatoriedad del cumplimiento de un determinado programa de
intervencion en el caso de las suspensiones de condena (reglas de conducta
del articulo 83), asi como la posibilidad de cumplimiento de la pena de
Trabajos en Beneficio de la Comunidad mediante programa (art 49 del CP), y
una nueva realidad social y penal que ha dado lugar a un elevado nimero de
diferentes figuras delictivas, han abierto un abanico extensisimo a distintos
programas de intervencién en penas y medidas alternativas.

- lgual de novedoso resulta ahora en nuestro ordenamiento Ia consideracién de
la libertad condicional como una forma de suspension de condena. En contra
de lo que venia sucediendo hasta ahora, el tiempo en libertad condicional no
sera tenido en cuenta como tiempo de cumplimiento de condena (para luchar
contra la reincidencia). Por esta razén el régimen de la libertad condicional
pasa a estar regulado, en gran parte, por remisién a la regulacién de la
suspension de la ejecucion de la pena, incluido su sometimiento a
determinadas reglas de conducta.

- Debemos hacer especial mencién a la nueva regla de conducta del articulo
83.1.82 del Cédigo Penal reformado, que establece la prohibicién de conducir
vehiculos a motor que no tengan instalado los dispositivos tecnolégicos
precisos para comprobar las condiciones fisicas del conductor, y cuyo control
y seguimiento queda expresamente referido a los Servicios de Gestion de
Penas y Medidas Alternativas de la Institucién Penitenciaria.
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Por ultimo, dentro de esta Exposicién de Motivos, debemos indicar dos principios
fundamentales que deben regir la observancia de estas penas y medidas
alternativas:

Cumplimiento activo.- Atendiendo al mandato penal encomendado, la ejecucién de
las penas y medidas alternativas debe responder siempre a un cumplimiento penal
“activo” por parte de la persona condenada. Cumplimiento activo, mediante la
restitucion efectiva del perjuicio causado a la victima de su delito, a través de un
“hacer” de obligado cumplimiento. Ya sea este ‘cumplimiento activo” por la
necesaria participacion de las personas penadas en determinados talleres o
programas de reeducacion, formativos, laborales, etc. (fundamentalmente en los
casos de las suspensiones y sustituciones de condena); o mediante la realizacién de
tareas de indole social que repercutan directamente en la comunidad en la que vive
la persona infractora, a través de las penas de trabajos en beneficio de la
comunidad.

Cumplimiento en libertad, en la sociedad.- La caracteristica esencial de las penas
y medidas alternativas es la permanencia de la persona penada en la sociedad. Con
la imposicion de las mismas, puede seguir en contacto con su entorno y dar
continuidad a sus obligaciones sociales, laborales, familiares...sin dejar por ello de
cumplir la sancién penal impuesta.

Vista esta exposicion de motivos, esta Instruccion hace referencia a Ia
implementacion en todos los Servicios de Gestién de Penas y Medidas Alternativas
de los nuevos programas de tratamiento, y la metodologia de dichos programas.

Il. PROGRAMAS DE TRATAMIENTO EN PENAS Y MEDIDAS ALTERNATIVAS

1. Definicién
Intervencién psicoeducativa consistente en Ia aplicacion de técnicas cognitivo-
conductuales, dirigida a la prevencion de la reincidencia delictiva a través del cambio
cognitivo, emocional y conductual.

2. Consideraciones fundamentales

2.1 Los programas han sido disefiados para dar cumplimiento a las distintas
responsabilidades penales alternativas.
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2.2 Laintervencion va dirigida a personas condenadas por delitos de violencia
de género, familiar, relacionados con el consumo de drogas, de naturaleza
sexual, seguridad vial u otras tipologias delictivas.

2.3 El programa es la base y presupuesto del cumplimiento penal alternativo,
independientemente de la duracién del periodo de suspension o
sustitucion de la condena, en su caso, o del niumero de jornadas
impuestas en las penas de trabajos en beneficio de la comunidad.

2.4 El programa se lleva a cabo en el contexto comunitario, por lo que la
generalizacion de los conocimientos y conductas aprendidas es mas facil,
pudiéndose utilizar el entrenamiento como parte integrante del programa.

2.5En ciertas ocasiones (delitos de violencia familiar/género/agresion
sexual...etc.) ademas del cumplimiento de un programa de intervencién, la
persona penada puede estar sometida al cumplimiento de ciertos deberes,
como por ejemplo, una orden de alejamiento de la victima.

3. Tipos de programas
a) Programa_de intervencién para agresores de violencia de género en
medidas alternativas <<PRIA-MA>>

En el afio 2010 se publicé el programa PRIA (Programa de Intervencién para
Agresores). Este programa ha sido actualizado en el ano 2015 en base a la
experiencia de los Ultimos afios y de la evidencia empirica actual, dando lugar al
programa PRIA-MA (Programa de Intervencion para agresores de violencia de
género en medidas alternativas). Este programa puede aplicarse tanto a personas
penadas con suspensiéon de condena (incluidas las sustituciones analizadas en la
exposicion de motivos) como a personas penadas a trabajos en beneficio de la
comunidad.

b) Programa de intervencién frente a la delincuencia sexual con menores
en la red. Programa <<Fuera de la red>>

A partir de ahora coexisten dos programas de intervencién en la Institucion
Penitenciaria en esta materia: el PCAS (Programa para el Control de la Agresion
sexual), concebido como un programa de intervencion para personas condenadas
por delitos de naturaleza sexual (abusadores de menores, y agresores sexuales
principalmente); y el programa que ahora presentamos, para consumidores de
pornografia infantil por Internet, denominado Fuera de la Red (Programa de
intervencion frente a la delincuencia sexual con menores en la red). Fuera de la red
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puede aplicarse tanto en casos de suspensiones (y sustituciones) de condenas
como en los de penas de trabajos en beneficio de la comunidad.

c) Programa _de _intervencién psicoeducativa en sequridad _ vial
<<PROSEVAL>>

El nuevo programa se constituye en dos partes diferenciadas:

- La primera de ellas, consiste en el desarrollo de TASEVAL, como esta
disefiado actualmente.

- La segunda, consta de contenidos especificos para la intervencion
psicoeducativa con delincuentes viales de mayor entidad, tanto con penas
suspendidas o sustituidas como con penas de trabajos en beneficio de la
comunidad.

d) Programa_de sensibilizacién y reeducacién en habilidades sociales
<<PROBECO>>

Este programa ha sido disefiado para su aplicacién con personas condenadas por
diversas tipologias delictivas (robo, dafios, lesiones, amenazas, atentado a los
agentes de la autoridad, delitos econdmicos, ecolégicos, de maltrato animal...etc.). A
través del mismo se intenta ayudar a las personas penadas a adquirir una serie de
habilidades y valores que requieren una mayor competencia social. Se les ayudara a
determinar en qué grado poseen estas habilidades, cémo pueden
aprenderlas/mejorarlas y a entender en qué medida les seran beneficiosas. Esta
destinado a todo tipo de medidas penales alternativas.

e) Programa de intervencién frente a la violencia familiar_en medidas
alternativas. Programa <<Encuentro>>

ai=llallvas. Frograma <<tcncuentro>>

Con independencia de la violencia especifica de género, las relaciones familiares
dan lugar a ofra serie de tipologias delictivas complejas: violencia en el ambito de la
pareja (mujeres que han ejercido violencia hacia sus parejas o exparejas hombres y
violencia intragénero), violencia familiar hacia menores y violencia familiar adulta (de
padres a hijos adultos, de hijos adultos a padres, violencia hacia padres mayores o
dependientes). Para todas ellas debe ir dirigido este programa, idéneo tanto para
casos de penas de trabajos en beneficio de la comunidad, como para casos de
suspensiones y sustituciones de condena.
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f) Programa de sensibilizacién en drogodependencias. Programa <<Cuenta
c

ontigo>>

La problematica del consumo de drogas crea una serie de problemas sociales que
revierten en un deterioro de la salud Y que generan un incremento de las tasas de
criminalidad. El consumo de drogas en la mayoria de los casos presenta una linea
ascendente, que abarca desde el consumo esporadico a la dependencia activa de
sustancias. Este programa de intervencion, dirigido a personas penadas que se
encuentren en los estadios iniciales de este itinerario, pretende reforzar la toma de
conciencia y motivar al cambio a las personas sometidas a la pena de trabajos en
beneficio de la comunidad.

lll. METODOLOGIA GENERAL

Los programas que se presentan en esta instruccion tienen una metodologia
especifica que se detalla en el Anexo 1. Sin embargo, todos ellos presentan unas
caracteristicas metodolégicas comunes:

1. Fases
La intervencion terapéutica constara de las siguientes fases:
* Presentacion y toma de contacto

Al principio del programa, se explicara que el programa de intervencion es una regla
de conducta de obligado cumplimiento derivada de |a suspension o sustitucién de
una pena privativa de libertad, o de una pena de TBC segun el nimero de jornadas
impuestas,

Se hara especial hincapié en que su asistencia y participacion en el programa es
obligatoria y que deberan respetar las normas y reglas que determine el profesional
encargado del mismo (puntualidad, respeto a la opinién de los demés, etc.).

Se recordaran las posibles consecuencias de no respetar dichas normas o de dejar
de acudir al programa, dando cuenta al responsable del Servicio de Gestién de
Penas y Medidas Alternativas.

* Fase de Evaluacién y Motivacién
Las personas penadas a una medida alternativa estan obligadas a realizar el

Programa, por lo que el grado de motivacién no suele ser elevado. Es labor de cada
terapeuta conseguir que la motivacion extrinseca presentada vaya poco a poco
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transforméndose en intrinseca. Algunos programas incluyen una Fase especifica
para trabajar individualmente la motivacién al cambio antes de iniciar la Fase de
intervencion.

¢ Fase de Intervencion

La Fase de intervencién esta compuesta por médulos terapéuticos que abordan los
principales factores de riesgo asociados a cada conducta delictiva. Cada médulo
esta organizado en sesiones, en las que se abordan objetivos concretos a través de
exposiciones psicoeducativas y dinamicas terapéuticas.

La exposicién psicoeducativa pretende trasladar los contenidos basicos de cada
materia. Se debe evitar convertir las sesiones terapéuticas en clases didacticas de
mera transmisién de conocimientos. Sin embargo, si es necesario trasladar cierta
informacién sobre conceptos psicolégicos basicos con un lenguaje sencillo. La
exposicion psicoeducativa presenta graficos y tablas que hacen mas facil la
comprensién de esta informacion. El manual de participantes incluye la misma
informacién psicoeducativa que el manual para terapeutas. De este modo, las
personas que participan en el programa podran seguir con facilidad las explicaciones
del terapeuta, sin necesidad de tomar notas, o de tener que trasladar esta
informacién a formato audiovisual.

El momento de la explicacion psicoeducativa cobra importancia también cuando el
programa se aplica en un formato grupal, ya que las opiniones y conocimientos de
otros miembros del grupo facilitan la adquisicion de conocimientos. En caso de
realizar el programa en un formato individual, cada terapeuta adaptara estas
explicaciones al caso concreto.

Las dinamicas y ejercicios incluidos en cada manual pretenden ayudar a la
modificacién de pensamientos desadaptativos, mejora de habilidades y cambio de
actitudes y comportamientos. Algunos de los ejercicios que se encuentran en los
programas son:

Visionado y andlisis de contenidos audiovisuales.
Comentario de textos.

Debates y discusiones dirigidas.

Trabajo en grupos/parejas.

Analisis de noticias reales.

Role-playing.

Redaccion de autobiografias.

Dilemas morales.

Ejercicios individuales de analisis personal.
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* Técnicas de autocontrol emocional y conductual.
* Dinamicas para trabajar contenidos en imaginacién.

Las actividades y dindmicas han sido disefiadas para ser realizadas en formato
grupal. Es conocido el efecto facilitador que supone el grupo en el cambio
psicoterapéutico, por lo que estas dindmicas van dirigidas a generar ese clima
grupal. En caso de formato individual, cada terapeuta elegira las actividades que
mejor se adecuen a la persona participante.

* Fase de seguimiento

Tras la Ultima sesién de la fase de intervencion, se realizard una sesién de
seguimiento, con el objetivo de analizar la generalizaciéon de los cambios obtenidos
durante la fase de intervencion y trabajar posibles dificultades encontradas.

2. Formato

La intervencion se realizara en formato individual o grupal, en funcién del caso y de
la metodologia de cada programa.

3. Periodicidad de las sesiones

En la intervencion grupal, se realizara una sesién a la semana de dos horas de
duracién aproximadamente.

En la intervencion individual, se realizara una sesién a la semana de 45 minutos
aproximadamente.

4. Propuesta de modificacion de la regla de conducta en casos de
suspensiones y sustituciones de condena

Cuando la persona que debe realizar el programa de intervencién presente un
problema de drogodependencias activo sin abordaje terapéutico o psicopatologia
grave, el Servicio de Gestion de Penas y Medidas Alternativas valorara proponer en
el Plan de Intervencion y Seguimiento:

a) La realizacion de dos programas de intervencion: el programa especifico
relacionado con la etiologia delictiva —determinado en el auto- y un
programa de intervencién para su problematica asociada, secuencial o
simultaneamente, o

b) La sustitucion del programa especifico relacionado con la etiologia
delictiva —determinado en el auto- por el programa de intervencion para su
problematica asociada.

10



SECRETARIA GENERAL
DE INSTITUCIONES
“PENITENCIARIAS

MINISTERIO
DEL INTERIOR

El Plan de Intervencion y Seguimiento se remitira a la autoridad judicial, siguiéndose
las pautas de gestion ya indicadas en la instruccion 10/2011 y manual de
procedimiento.

5. Incidencias durante el desarrolio del programa

Deberan comunicarse puntualmente al responsable del SGPMA las incidencias que
se consideren oportunas, y, en todo caso, las siguientes:

* Cualquier tipo de ausencia injustificada a las sesiones del programa.

* Aprovechamiento de la persona penada en la ejecucién del programa
sensiblemente inferior al minimo exigible (por falta de interés, por
dificultades de comprension del idioma, por diversidad funcional que
impida gravemente la compresion de los contenidos, etc.)

* Incumplimiento reiterado y manifiesto de las instrucciones del terapeuta.

* Situaciones sobrevenidas, por ejemplo, medico-sanitarias, que impidan o
dificulten la ejecucion del programa.

* Cualquier otra conducta que ellla terapeuta valore como muy grave
(conducta disruptiva en el grupo...)

Bajo ningtin concepto se alegara la falta de Asuncién y Reconocimiento del proceso

delictivo/asuncion de la responsabilidad para excluir a cualquier persona penada del

programa.

6. Personas penadas a TBC que cumplen mediante el formato “programa”

Para que no se produzcan disfuncionalidades a la hora de comunicar al JVP
determinados hechos que pudiesen surgir en el desarrollo de los Planes de
Ejecucion de personas penadas a TBC, cuando dichos Planes se ejecuten a través
de PROGRAMAS, se trasladan las siguientes indicaciones:

6.1. Si al inicio del desarrollo del programa se detecta por el terapeuta la
inadaptacion de una persona a dicha terapia o al grupo, esta persona sera
citada por el SGPMA, al objeto de comunicarle su cambio de Plan de
Ejecucion por otro Plan, cuyo cometido sean tareas de utilidad publica. De
este nuevo plan, se dara cuenta al JVP justificando dicho cambio por la propia
inadaptacion al programa.

6.2. Si el programa esta en fase de desarrollo, y durante las siguientes sesiones
del mismo se producen irregularidades en la participacién de la persona

11
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penada, estas circunstancias seran comunicadas al JVP como INCIDENCIAS
en el Plan de Ejecucion. Dichas incidencias, deberan ser especificadas
conforme a las motivaciones recogidas en el apartado 6° del articulo 49 del C.
Penal. En estos casos, la comunicacién de la incidencia al JVP sera causa de
paralizacién del Plan de Ejecucién (y por tanto de las sesiones de terapia),
hasta tanto no se pronuncie el JVP al respecto.

6.3. En ningln caso, al finalizar el programa, se trasladara al JVP otro documento
que el propio de “finalizacién del Plan de Ejecucién y cumplimiento de las
jornadas”, emitido por SISPE-A. En ningun caso —por tanto-se comunicaran al
JVP incidencias sobre el desarrollo del citado programa, una vez éste ha
concluido.

lll. GESTION DE LA REGLA DE CONDUCTA DEL ART 83.1.8° DEL CODIGO
PENAL

La Ley Organica 1/2015, de 30 de marzo, por la que se modifica el Cédigo Penal de
1995, establece en su articulo 83.1 que el Juez o Tribunal podra condicionar la
suspension al cumplimiento de prohibiciones y deberes cuando ello resulte necesario
para evitar el peligro de comisién de nuevos delitos. Entre dichas prohibiciones y
deberes, en el apartado 8° se introduce una nueva regla de conducta: “/a prohibicién
de conducir vehiculos de motor que no dispongan de dispositivos tecnolégicos que
condicionen su encendido o funcionamiento a la comprobacioén previa de las
condiciones fisicas del conductor, cuando el sujeto haya sido condenado por un
delito contra la seguridad vial y la medida resulte necesaria para prevenir la posible
comisién de nuevos delitos”.

El control del cumplimiento de esta regla de conducta correspondera a los Servicios
de Gestion de Penas y Medidas Alternativas de Ia Administracién Penitenciaria,
debiendo informar al Juez o Tribunal de ejecucion sobre el cumplimiento con una
periodicidad, al menos, trimestral, segun dispone el art. 83.4.

La gestion de esta regla de conducta se realizara por los SGPMA del siguiente
modo:

e La citacién se realizara del mismo modo que para cualquier otra suspension
de condena que lleve aparejada la realizacién de un programa. Existe un
nuevo modelo de citacion especifico para esta regla de conducta.

* Presentado la persona penada en el SGPMA se realizara el plan de
ejecucién, emitiéndose los siguientes documentos:
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1. Compromiso adquirido sobre regla de conducta. Este documento se emitira
en vez del de informacion a la persona penada. Se imprimiran 3 copias: una
para la persona penada; las otras dos seran firmadas por él/ella, una de las
cuales se remitira al Juzgado, junto al plan de ejecucion, y la otra se archivara
en el expediente. Se leeran detenidamente a la persona penada los
compromisos que adquiere ante el SGPMA, asegurandose de su correcta
comprension.

2. Autorizaciéon de cesion de datos. Se imprimiran 3 copias, indicandosele a la
persona penada que sélo debe cumplimentar este modelo en el supuesto de
instalacién del dispositivo en el vehiculo. En este caso, la persona penada
entregara una copia debidamente cumplimentada a la empresa instaladora y
debera entregar otra en el SGPMA. La 32 copia es para él/ella.

3. Modelo de PIIS para el Juzgado Ejecutor, que sera el mismo que en Ilas
suspensiones.

4. Una citacién, que se entregara en mano a la persona penada para su préxima
presentacion en el SGPMA. Salvo indicacién de otra periodicidad distinta en la
Ejecutoria, las citaciones seran trimestrales.

* Sila persona penada se negase a firmar los compromisos ante el SGPMA se
comunicara la negativa de cumplimiento al Juzgado Ejecutor. A este
documento se acompariara una copia del PIIS realizado y del documento de
compromisos que la persona penada se ha negado a firmar.

* Sila persona penada presentase el certificado de instalacion del dispositivo,
se grabaran en SISPE los datos relativos a la empresa instaladora, asi como
la marca y matricula del vehiculo.

* Los seguimientos trimestrales se realizaran del siguiente modo:

1. La persona penada se presentara en el SGPMA trimestralmente. En caso de
incomparecencia, se comunicard ésta al Juzgado y se archivara el
expediente. Si se presenta, se distinguen dos supuestos:

1%. La persona penada no ha instalado el dispositivo porque no conduce
ningn vehiculo de motor. Si no hay ninguna novedad al respecto se enviara
al Juzgado el informe de seguimiento que existe actualmente para las
suspensiones de condena.
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22, La persona penada si ha instalado el dispositivo. En este caso, debera
presentarse ante la empresa instaladora para la recogida de datos, calibracion
e inspeccion del dispositivo, en un plazo no superior a los 15 dias anteriores a
la fecha de la presente citacion, debiendo cumplimentarse por la citada
empresa la diligencia de presentacion adjunta en el documento de citacion. El
SGPMA solicitara a la empresa la remision de dichos datos. Para ello, SISPE
emitira el documento de solicitud de datos a la empresa instaladora
debidamente cumplimentado. Una vez recibidos los datos, si no hay
incidencias relevantes, se enviaran al Juzgado junto con el informe de
seguimiento de la regla de conducta. Si hubiese incidencias relevantes se
citara a la persona penada por incidencia para que alegue lo que estime
conveniente en su defensa. En caso de incomparecencia se comunicara ésta
al Juzgado y se archivara el expediente. Si la persona penada comparece, se
comunicaran las incidencias al Juzgado junto con las alegaciones de la
persona penada, no_archivandose el expediente en este caso. Se estara a la

oportuna decision de la autoridad judicial.

2. Se entregara a la persona penada una nueva cita en mano para la siguiente
entrevista trimestral en el SGPMA. Una copia firmada por la misma se
guardara en el expediente.

 Una vez concluido el periodo de suspension se enviara al Juzgado el informe
final sobre cumplimiento del PIIS, el actual modelo 25 de suspensiones.

IV. DISPOSICION FINAL

Esta Instruccién entrara en vigor a partir del dia siguiente de la fecha de su firma. En
la primera reunion del Consejo de Direccién y de la Junta de Tratamiento se dara
lectura a la misma procediendo a su difusién en los términos establecidos en el
articulo 280.2.14* del Reglamento Penitenciario, y en especial, se velara por su
conocimiento y puesta en practica por todos los Servicios de Gestién de Penas y

Medidas Alternativas.
Madrid, 18 de diciembre de 2015
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